Comment vous inscrire ?

Numéro de licence : ...ccooevveuennn...

Niveau de plongée technique : ..........

(gratuit) pour les épreuves choisies ci-apres :
[ Trial
] Octopus 50 m

[] 23 m émersion (parachute)

[0 Combiné Attention !

Nom du bindme : ....cccevevennee. Le nombre de participants a la

=> je retourne ce coupon par mail a Christophe formation arbitre sera limité.
MARTIN, Président de la commission PSP du
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Codep 51 avant le 20 novembre : l

Les équipes sont tenues d’apporter
leur propre équipement de plongée en

P A LS A piscine (backpacks, détendeurs, blocs . . ]
= de 10 L ou 12 L) pour la compétition. 1 meetl ng |nterCIUbS
yptionnelle). Je m’inscris aupres de mon Ce meeting n’est pas inscrit au
Président de club mbie,.e calendrier des compétitions de la d e P S P

oINS U eque de 30 € pour la journee, a FFESSM (non qualificatif pour les

I'ordre de “Codes championnats de France)
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Avec Ie souﬁeh-?mﬁaer, I-ogistique ou technique de :

g CHALONS

PFLOWNGEE SPORTIVE
EHN PISCINE



Meeting entre les clubs marnais

Le Comité départemental de la Marne propose une rencontre entre les PSPeurs de la Marne et des
départements voisins.

La journée est ouverte a tout plongeur de niveau 1 minimum et a tout plongeur « or » ayant déja
pratiqué la PSP (au moins une fois). Le programme de la journée propose également, en option,
une formation « arbitre PSP » ouverte aux licenciés de plus de 16 ans.

T T T VY T——.. Les inscriptions devront étre effectuées a I'avance et au plus tard pour le 20 novembre 2018.

Compétition de 15h30 a
18h30

=> Inscription GRATUITE.

Le dimanche 2 décembre, la piscine
olympique sera ouverte au 1e meeting
interclubs :

Formation « arbitre PSP »
de 10h00 a 19h00

=> OPTIONNELLE, 30 € d’inscription.

A partir de 14h30 : accueil des participants a

De 15h30 a 18h30 : épreuves de P
mpétiteurs

inscrits (combiné, trial, 23 m émersion,
i . e paritaire)

La formation « arbitre de PSP » se déroulera
sur la journée :

- 9h30 : accueil des arbitres en herbe
De 19h00.3_20R30.; remise des médailles € - 10h00-12h00 : 1¢ phase en salle

- 12h00-13h30 : repas (frais compris dans
e montant de I'inscription)
-~ 13R30-15h30 : 2¢ phase en salle
.= 15h30-18h30 : arbitrage lors du meeting
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> pa sera demandée aux
bitre et




